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Für eine Renaissance der Lernkultur
von Peter Sloterdijk

Das europäische Trainingslager

Was wir die europäische Kulturgeschichte zu nennen gewohnt sind, ist
das Drama der Explizitmachung menschlicher Existenz durch technische
und symbolische Ergänzungen. Dieser Phänomenkomplex zeigt bereits
auf den ersten Blick seine entmutigende Komplexität, auf den zweiten
auch seine Unheimlichkeit. Er umfaßt nicht weniger als die Umwand-
lung Europas in ein Trainingslager für menschliche Steigerungen an einer
Vielzahl von Fronten, gleich ob es sich um das Schul- und Militärwesen, die
Welt der Werkstätten oder um die eigensinnigen Universen der jüngeren
Medizin, der Künste und der Wissenschaften handelt. Als vom mittleren
19. Jahrhundert an der Sport, begleitet vom Hygienismus und zahlreichen
Gymnastiksystemen, zu dieser Reihe hinzukam, ergänzte er die bekann-
ten Praxissphären um eine eigenwertige Disziplin, die nicht weniger be -
inhaltete als die Reindarstellung des neuzeitlichen Steigerungsverhaltens
in spezifischen Theatralisierungen. Der Sport brachte nicht nur die
„Wiedergeburt der Antike“ zum Abschluß, er lieferte die handfesteste Illu-
stration für den performativen Geist der Moderne, sofern diese ohne die
Entspiritualisierung der Askesen nicht zu denken ist. Entspiritualisierte
Askese heißt Training und korrespondiert mit einer Wirklichkeitsform, die
von den Einzelnen Fitness überhaupt, Fitness sans phrase verlangt.

Training ist Methodismus ohne religiösen Bezug. Darum
entsprang das Übergewicht des Westens in der Evolution der Weltgesell-
schaft des 19., des 20. und des beginnenden 21. Jahrhunderts nicht nur
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